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韓国の首都料理学院で趣味として韓国料理と日本料理を学
んだことがきっかけで料理と外食業に魅力を感じるようにな
る。日本に留学して関連分野を専攻。

現在、駐日神戸韓国教育院で韓国料理を含む韓国文化及
び韓国語の普及に力を入れており、「韓国料理教室」の講師
としても活動するなど、現地で「本場の味」の韓国料理を広め
るために料理研究家として活動中。
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トッスニ推薦！

お家で楽しめる韓国餅
ISBN：978-4-910132-64-8

B5変判　縦：244㎜ 横：171㎜　厚さ：10㎜

183ページ

定価：1,870円（税込み）
　 　　　冊

トッスニ推薦！

お家で楽しめる韓国餅

「オレオ」を使った

現代風新感覚

デザート餅

「米粉」と「花」を

使った華やかな一品

お家で作れる韓国餅レシピ29選




