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上野千鶴子氏 推薦！

●女性医師は仕事と子育てを両立できる？
　�ハイキャリアな「医師」を選んだ女性でさえ、キャリアを諦め

る場合がある。その事実の裏に、「努力」だけでは埋められない
構造的な問題が横たわっている。

●女性医師 26 名へのインタビュー
　パターン１　常勤医を継続した女性たち
　パターン２　�非常勤になり、その後常勤医に復帰した女性たち
　パターン３　非常勤になり、常勤医には復帰しなかった女性たち
当事者 26 名をキャリアパスに基づき類型化。「職場領域」と「家
庭領域」との関係を分析。

　　　　　　　　　　　　　大手生命保険会社 13 年間勤務、1996 年ファイナンシャルプランナー

として独立。2021 年、立教大学大学院社会デザイン研究科博士号取得。『ジェンダー研究と社会

デザインの現在』（共著 三恵社）、『医療保険は入ってはいけない！［新版］』（ダイヤモンド社）等

著書多数。プレジデントオンライン、週刊金曜日にて記事連載中。

著者情報　―内藤眞弓―

（本書第３章より）

類型 1「一貫して常
勤（40 歳以上）」の
家庭領域と職場領域
の連関図

働く女性はもちろん、働く男性や家族、部下を持つ管理職や人事にまで読んでほしい一冊！
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