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返品できます 日販帳合書店様→「永松了解」でお受け　します・トーハン他帳合書店様→フリー入帳
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菅原洋平
著（作業療法士）
菅原洋平
著（作業療法士）

イラスト林ユミイラスト林ユミ

できなかったことが できるように なる えほん

お片付け

人の
話を聞く

時間を
守る

「１０歳から育てるすぐやる行動力」
えほんの杜

「すぐやる！ 行動力を高める科学的な方法」
文響社

５万部

１０万部

著者書籍

「よのなか」「いちねんせい」
「寝るまえ１分おんどく」
「よのなか」「いちねんせい」
「寝るまえ１分おんどく」 早く

寝る
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10月20日搬入予定
貴店名・帳合印

書 　 　 　 　 名

ご担当者名

● 210mm×190mm・並製・40ページ ● 978-4-904188-83-5 ● 定価：本体1600円+税 ● 上製本

● 210mm×190mm・並製・72ページ ●978-4-904188-72-9 ● 定価：本体1540円+税 ● 並製本

注
文
書

ほら、できた！できなかったことが
できるように なる えほん

10 歳から育てるすぐやる行動力 科学的に考える
後回しにしない方法

冊数 書影

冊

冊

こんなふうに
やってみて

新刊


