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アルフレッド・アドラー

●冊数につきましては調整が入る場合がございます。あらかじめご了承ください。

（仮題）

アルフレッド・アドラー 著　翻訳：長谷川早苗
新書判／並製／208頁／予価1,350円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-335-8 C0011

アルフレッド・アドラー 著　翻訳：長谷川早苗
新書判／並製／368頁／定価 1,500円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-330-3 C0011
［新書版］生きる意味 人生でいちばん大切なこと

　［翻訳］長谷川早苗
こうして「性格」はこうしてつくられる。
野心家、ミエっぱりなひと、気弱なひと、
他人をけなすひと、マウントをとるひと、
嫉妬深いひと、気分屋。

その心の奥底の秘密に迫る。
心理学の巨匠アドラーの究極の性格論。

新 刊

アルフレッド・アドラー
1870年-1937年。オーストリア出身の精神科医、心理学
者、社会理論家。フロイトおよびユングとともに現代の
パーソナリティ理論や心理療法を確立し、個人心理学
を創始した。実践的な心理学は、多くの人々の共感を呼
び、アドラーリバイバルともいうべき流行を生んでいる。

長谷川 早苗 (はせがわ さなえ)
独日翻訳者。訳書に、アドラー『生きる意味』(興陽館)、
セドラチェク&タンツァー『資本主義の精神分析』(共
訳、東洋経済新報社)、ラルセン他『メディカルヨーガ』
(ガイアブックス)、ビットリッヒ『HARIBO占い』(阪急コミュ
ニケーション)他。本書は英語原書からの翻訳となる。

アドラー新書版
 第２弾！

アドラー新書版
 第２弾！
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