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苦木 由佳子（にがき・ゆかこ）
1972年、兵庫県生まれ。ファッションリフォームの仕事をしながら
2005年に子供手芸教室を開講。父母にも手芸の講習を行っている。
著書に『男の子と女の子の手芸教室』（風詠社／2021）がある。
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初心者～中級向け
プロのテクニックやアイデアが

随所に盛り込まれています。

お気に入りの布で、
自分好みのアイテムを
手作りしてみましょう。

詳細な手順解説と
わかりやすい
イラスト付き

かわいいデザインの生活雑貨が大集合！
シンプルで使い勝手のよい バッグやポーチ 、実用的な キッチン小物やリビング小物 、

おしゃれな季節の 飾り物 など、手芸教室の講師による厳選した  45作品 を収録。
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