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※都合により変更になる場合があります。

【条件】委託扱い　※6月21日（水）までにご返信いただければ指定配本させていただきます。
毎月15日発売／広告出稿　毎日新聞・東京新聞・「ラジオ深夜便」・「灯台」ほか。
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　　　HP：https://www.tokaiedu.co.jp/bosei/　　E-mail：eigyo@tokaiedu.co.jp

申し込み
問い合わせ

月刊『望星』2023年8月号（2023年7月14日発売）のご案内を送付せていただきます。ぜひ貴店
の雑誌コーナーにそろえていただきたくご案内いたしました。なおこのFAX通信は毎月1回のペース
で雑誌担当者の皆様にお送りしております。今後ともどうぞよろしくお願いします。

月刊 FAX通信 定価660円（本体600円）
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発 行 東 海 教 育 研 究 所

月 刊 『 望 星 』 ２ ０ ２ ３ 年 ８ 月 号

適 用 委 託　　　 Ａ ５ 判　 １ ２ ０ 頁　　 平 綴

7月14日（金）
発 売！！

切り取り

虫めづる奇人の回想
長い読書

小松　貴
島田潤一郎
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◇好評連載◇
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2023年 8 月号

異次元の海藻天国
～食べてよし利用してよし～

東西南北どこに向かっても海。それが日本です。いにしえより生をつなぐのに、海の恵みの存在は大きかったはずです。そ
れゆえでしょうか、青海苔、昆布、わかめ、ひじきなど、多くの海藻をいまもって食べています。海藻を消化できるのは日本
人だけという噂すらありますが、まさに「海藻大国」なのです。食生活の西洋化が極端に進んでしまった感もありますが、
でも、味噌汁に惣菜に海藻は異次元の存在感を放っています。食べて美味しい、見て楽しい、海藻の世界を探訪します。

●海藻のいろはを知る
●海藻で腸が健康になりますよ
●海ぶどうは地球をも救う  炭素回生システム
●アカモクで地域おこし
●海藻の潜在能力は本当にすごい
●ひじきの食べ方と注意点
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菊地則雄（海の博物館）
久田　孝（東京海洋大学教授）
瀬名波　出（琉球大学教授）
株式会社籠清&東海大学
編 集 部
編 集 部
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