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「助けて」と言える社会へ

コロナ禍でより顕在化した性暴力
男女不平等社会の実態
性暴力被害者の実態を社会に伝え、性暴力が生じるメカニズムを解明す

るとともに、性暴力のない社会を目指ために、私たち一人ひとりがどう取り

組んでいくべきか……。セクシャル・ハラスメントや性暴力問題に関
心があったり、深刻な悩みを抱えている
全ての人たちに強くお勧めします。

本書は、長年、非正規・ワーキングプア・ワークラ イフバランスなど、特に女性キャリア研究に打
ち込んできた著者が、さまざまな現場取材や研究プロジェクトで明らかになった問
題と提言をまとめた野心作です。

大沢 真知子 プロフィール
日本女子大学名誉教授。専門は労働経済学、女性キャリア研究。主な著書は『ワークライ
フバランス社会へ』『ワークライフシナジー』『ワーキングプアの本質』（岩波書店）、『妻が
再就職するとき―セカンドチャンス社会へ』（NTT出版）、『女性はなぜ活躍できないのか
』（東洋経済新報社）、『なぜ女性は仕事を辞めるのか』『なぜ女性管理職は少ないのか』（
青弓社　ともに共編著）、 『21世紀の女性と仕事』（左右社）等多数。

性暴力と男女不平等社会

「助けて」と言える社会へ
性暴力と男女不平等社会
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桐野夏生さん　井上荒野さん　伊藤詩織さん帯文
小説家 小説家 フリージャーナリスト

本書の中にも登場します。
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