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田村セツコ著
四六判／並製／208頁／予価1,300円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-305-1 C0095

85歳のひとり暮らし

●冊数につきましては調整が入る場合がございます。あらかじめご了承ください。
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現役イラストレーターのかわいい工夫生活

現役イラストレーターのかわいい工夫生活

お金をつかわずかわいくておしゃれに工夫生活！
田村セツコさん85歳の素敵な暮らしかたが詰まった一冊です。
 
田村セツコさんの朝、昼、晩まで
一日の生活をエッセイと写真でおくります！

田村セツコ（たむら・せつこ）
イラストレーター エッセイスト
1938年、東京生まれ。高校卒業後、銀行OLを経て、画家・松本かつぢ氏の紹介でイラストの道へ。1960年代に少女漫画雑誌『りぼん』(集英社)や『なかよし』
(講談社)、『マーガレット』(集英社)、『少女クラブ』(講談社)の表紙や“おしゃれページ”で活躍。1970年代には全国十数社と契約を結び、文具や小物などの“セ
ツコ・グッズ” で一世を風靡。1980年以降、ポプラ社の名作童話の挿絵や詩作、エッセイも手がける。現在はコラージュ技法を使った立体作品「こもりびと」
シリーズなどの作品を精力的に製作し、年に数回、個展を開催。講演会、トークショーなどで多くの方に元気を与え続けている。『あなたにあえてよかった』

『孤独をたのしむ本』『孤独ぎらいのひとり好き』『おしゃれなおばあさんになる本』『HAPPYおばさんのしあわせな暮らしかた』(興陽館)など、著書多数。

2023年2月刊行予定
1月12日（木）締切
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85歳のひとり暮らし85歳のひとり暮らし

田村セツコ 著
A5判／並製／96頁／定価1,400円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-285-6 C0095
あなたにあえてよかった

田村セツコ 著
四六判／並製／288頁／定価1,388円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-226-9 C0095
孤独をたのしむ本

田村セツコ 著
全書判／並製／224頁／定価1,100円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-260-3 C0095
孤独ぎらいのひとり好き

田村セツコ 著
四六判／並製／224頁／定価1,388円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-207-8 C0095
おしゃれなおばあさんになる本

田村セツコ 著
四六判／並製／192頁／定価1,500円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-245-0 C0095
HAPPYおばさんのしあわせな暮らし方

モンゴメリ 著　翻訳：曽野綾子　挿画：田村セツコ
四六判／並製／352頁／定価1,800円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-299-3 C0095
赤毛のアン

みつはしちかこ 著
四六判／並製／208頁／定価1,300円+税 発行元：興陽館

ISBN978-4-87723-295-5 C0095
小さなひとり暮らしのものがたり
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