
◆子どもに「からだの権利教育」
がなぜ大切なのかをＱ＆Ａで
理論的に明らかに！

◆どう教育をすすめていくのか
を幼児期と学童期のわかりや
すい実践例で提案！

◆「からだの権利教育」学習に
活用できるスライドデータ付。
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◆主な目次
第1章　「からだの権利教育」とは
１　「からだの権利教育」Q&A 
２　「からだの権利教育」をすすめるために　
学習に使えるスライド 

第２章　何を教えるか・どのようにすすめるか
　【保育園・幼稚園・こども園編】
１　日々の保育実践で
２　保育環境からすすめるからだの権利教育
３　行事から見る子どもの権利 
４　「おしり事件」から始まった性教育
５　地域に開かれた保育と性教育実践への
チャレンジ

第３章　何を教えるか・どのようにすすめるか
　【小学校編】
１　「からだの権利学習」はすべての教育活動
の中で 

２　こんな視点で！からだの権利学習を 
３　文科省教材「生命の安全教育」を使って
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命の安全教育の課題を踏まえて
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理論と実践例でよくわかる！
Q&Aでわかりやすく

保育環境の各場面で

生命の安全教育の
教材活用法


