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受注  年  月  日 

『みみつぼ・耳針』と言えば、「食欲を抑制するダイエット」と思われる方が多いので

はないでしょうか。実は、耳には全身のつぼが存在しており、ダイエット以外にも様々な

適応症があり、その高い効果で即効性が報告されています。 

しかし、それが日本ではほとんど知られていないので、私はこの一冊をつくることにし

ました。 現在、欧米でも知られつつある「耳針療法」の理解を、この本で、より一層、

深めていただければ幸いです。 
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11 月発売！ 


