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　著者紹介　 1948 年岡山生まれ。東京大学理学部物理学科卒。理学博

士。専門はコンピュータ工学。筑波大学システム情報工学研究科長、学術

情報メディアセンター長、評議員、 学長特別補佐等を歴任。現在、筑波大

学名誉教授。自然や科学全般に幅広く関心を持って活動し、研究室で一粒

の種から 500 本以上の茎を出す稲を育てた。ソロー学会会員でもある。

  内容紹介 　植物をこよなく愛する大学教授が、ある日森の精から「植

物にも人間と同じように心と魂があり、それぞれの人生を一生懸命に生き

ながら自然を作っている」ことを教えられた。植物の中には、人間と話が

できるほどに進化した者や、地球レベルでの役割を担う者もいるという。

「目に見えないからといって、それがないとは言えない」― 現代文明の行

き詰まりを乗り越えるには、植物や土地や地球の生命エネルギーを感じる

感性を取り戻し、自然と共生することが必要だ。 科学者でもある著者が、

科学を超えた世界を語る植物エッセイ。本書を一読した後には、植物を物

として見ることはできなくなるだろう。

植物と話ができる大学教授が、植物たちの生き方や、地球意識と自然

霊が織りなす目に見えない世界を語る、スピリチュアルなエッセイ集。
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( アセンド・ラピス サポートセンター宛）

本書の内容と関係する読者層：

● 自然農法系「不耕起栽培」 「ハイポニカ」
 「植物も土も生きている」という切り口で、植物の扱いに関する統合的な

理解を与え、水耕栽培だけでなく、どのような自然農法を研究されている

方にも参考になる本である。

● エコロジー系「自然にも存在する権利がある」
著者が語る「地球には生命がある」「植物には魂がある」という主

張は、サティ・シュクマール氏の提唱する「神聖なるエコロジー」

の思想を理由づける原理を含んでいる。

● 地方創生系「森林セラピー」「里山」
地方創生の文脈でも、森の癒しの力や、里山の活用に関する新しい

視点を与えてくれる 。

● 古神道系「自然霊」「花の精霊」
全てに意識があるというアニミズム的（古神道的）な世界観が科学者の言

葉で語られており、スピリチュアル好きな読者にも読み応えがある。

● 植物学系「植物は＜知性＞を持っている」
植物学の世界では、植物が単に生理的な反応をしているだけではな

いことや、森の植物が全体でコミュニケーションをとっていること、

経験を積んだ古木が若い木を指導していることなど、植物も人間と

同じように生きているという新しい植物観が生まれつつある。そう

した学術的な本が示唆しながらも、一線を越えられなかった部分を

正面から語っている。

板野肯三 [ 著 ]
筑波大学名誉教授
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