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ダライ・ラマとは何か？
現在の14世と先代13世を中心に、古代チベット王国までさかのぼって
歴代のダライ・ラマの人物像を描く

明治・大正期にチベットを目指した
河口慧海、能海寛、寺本婉雅、成田安輝、青木文教、
多田等観、矢島保治郎などについても取り上げ、
なぜチベットが注目されてきたのかを明らかにする

ポタラ宮殿 五体投地する人々

❖ ダライ・ラマ４世はモンゴルの貴族出身
❖ 初のチベット法王ダライ・ラマ５世の死は13年間も伏せられた
❖ 遊興にふけって廃位となったダライ・ラマ６世
❖ チベット通の間で人気が高い７世
❖ パニックのラサを救ったダライ・ラマ８世
❖ イギリス人探検家を魅了したダライ・ラマ９世
❖ くじ引きで決まったダライ・ラマ10世
❖ 権力抗争に翻弄されたダライ・ラマ11世
❖ ダライ・ラマとパンチェン・ラマの関係は
❖ 多田等観、矢島保治郎らを庇護したダライ・ラマ13世
❖ 最後のチベット法王、ダライ・ラマ14世

2014年にダライ・ラマ14世が「転生相続
システム」の廃止発言
これに対する中国の対応など、
これからのチベットから目が離せない！

ダライラマ14世

１．チベット仏教の本家で閉じられた法王制
ガンジー流政治姿勢にノーベル平和賞／ドラマチック街道でイン
ド仏教消滅を思う／司馬遼太郎、密教を語る／中沢新一、チベッ
ト密教修行を語る／真夏の午前九時九分九秒に歴史的宣言……

２．ダライ・ラマ14世の誕生秘話と遥かなるルーツ
パンデンと五体投地／国境警備を強化する習近平政権／法王公邸
の詰め所と応接室／チベット自治区の現状と問題点／馬小屋で法
王を出産した母親／大伯父はクンブム僧院長……

３．古代チベット王国の興亡とチベット仏教の変遷
４．世にも不思議な生まれ変わりという相続システム

活仏という言い方はまちがい／チベット人の生きる術／転生相続
制の利点と欠点／カルマの法則／キリスト教と輪廻転生

５．ダライ・ラマ１世、２世、３世、４世の説話と史実
６．ダライ・ラマ５世、６世、７世、８世の劇的人生
７．ダライ・ラマ９世､10世､11世､12世と摂政とネーチュン神託師
８．ダライ・ラマ13世の前半生と外国勢との関係

チベットとその周辺を翻弄した列強／危険期間を乗り切った13世
の胸の内／怪僧ドルジーエフ／ヤングハズバンド隊の侵攻と13世
の亡命／チベット法王と張り合ったモンゴル法王……

９．チベットを目指した明治の日本青年たち
挑戦者の基本条件は体力と語学力／明治のチベット熱をリードし
た東西本願寺／チベット大蔵経の価値／禅僧の河口慧海がいだい
た疑問／東本願寺の期待を担った寺本婉雅と能海寛／イギリスの

スパイと疑われた河口慧海／桁はずれだった成田安輝の軍資金
10．ダライ・ラマ13世と西太后と大谷光瑞

清朝の皇族をサポートした寺本婉雅／日本の不運でもあった能海
寛の悲運／13世、光緒帝と西太后の葬儀を主宰する／13世を感動
させた日本公使のおもてなし／13世、ふたたび亡命の旅に……

11．ダライ・ラマ13世の信頼を得た日本人たち
多田等観らインドへ向かう／矢島保治郎、親衛隊長になる／前橋
市民の度肝を抜いたチベットの貴婦人／大正の玉手箱事件／多田
等観の贈りもの／13世、この世を去る……

12．ダライ・ラマ14世の少年時代
本命はタクツェル村に／身代金を要求したイスラム教徒の省長／
ラバの長旅と青蔵鉄道の26時間と／14世を一番最初に見た日本人
／少年法王の友だちは清掃員／ルーズベルトからの贈りもの

13．ダライ・ラマ14世とパンチェン・ラマ10世と毛沢東
不吉な現象／ネーチュン神託師のお告げ／14世、ラサを離れる／

パンチェン・ラマ10世、ラサに入る／14世、インドを訪問する……
14．ラサからダラムサラへの道

運命の三月一〇日／インドの地で日本亡命を勧められる／ダラム
サラに学校をつくる／文化大革命とヤクの災難／中国の掌中にあ
ったパンチェン・ラマの悲劇／消えたニマ少年……

15．脱走に成功したカルマパ17世への期待
若者が親近感を抱くリーダー／カルマパ16世の海外布教／後継者
選びで一波乱／少年座主の苛立ち／カルマパ17世の脱走作戦……

９月中旬 新刊搬入予定です 配本部数申込締切は ８月29日（火） です
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