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 人生を「私の履歴書」から学ぶ
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著 者 紹 介

苦労の雨の後にこそ、美しい虹が出る！
目　次

第１章　逆境・不遇にどう向き合うか　
　　　　─加山雄三、本田宗一郎、長嶋茂雄、ほか
第２章　病やハンディキャップとの闘い
　　　　─田中角栄、似鳥昭雄、杉村春子、ほか
第３章　家庭・家族問題の悩みに対処する
　　　　─梁瀬次郎、森繁久彌、新藤兼人、ほか
第４章　マイナスの境遇・運命を乗り越えて
　　　　─山口淑子、竹鶴政孝、小澤征爾、ほか
第５章　激動の歴史の中で生きる
　　　　─入江相政、竹田恒徳、野田岩次郎、ほか

◎内容
「私の履歴書」研究の第一人者が
「日本経済新聞」の名物コラムを
1956年の掲載開始から61年間に登場
した810名すべてを読破し、
「人生の先達の困難克服法」を抽出して、
詳しく解説する！ 「『私の履歴書』登場者
一覧」、「『私の履歴書』50音順名簿」付き
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1966年、関西学院大学法学部政治学科卒業。同年、日本ケミファ㈱入社。営業、総務、人事、経営企画部門等を経験し、1995
年取締役に就任。常務取締役、取締役専務執行役員を歴任。一般社団法人中小企業診断協会本部・理事（2005年～2011年）。
任意団体「私の履歴書」研究会主宰。資格：中小企業診断士（経済産業大臣登録）
著書：「ビジネスは『私の履歴書』が教えてくれた」2012年、中央公論事業出版
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