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既刊  温泉の秘密
飯島裕一著　　46 判並製 /176 頁（口絵 8 頁含み）/ 定価（本体 1600 円 + 税）

い
い
湯
が
あ
る
、
変
わ
っ
た
湯
が
あ
る
と
聞
け

ば
飛
ん
で
い
く
。
サ
イ
エ
ン
ス
・
ラ
イ
タ
ー
で

温
泉
通
の
新
聞
記
者
が
、
温
泉
の
も
つ
多
彩
な

魅
力
と
謎
解
き
に
挑
む
。

「
温
泉
は
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、
楽
し
く
な
る
」

■
「
目
に
い
い
」
温
泉
っ
て
、
そ
の
理
由
と
は
？

■
「
炭
酸
泉
」
が
か
ら
だ
に
い
い
わ
け

■
「
１
日
に
７
回
も
湯
の
色
が
変
わ
る
？
」
そ
の
秘
密
と
は

■
「
冷
た
く
と
も
温
泉
」
っ
て
、
こ
れ
は
ホ
ン
ト
？

■
湯
治
に
行
く
と
し
た
ら
、
ど
の
位
の
日
数
が
必
要
か

■
「
古
事
記
」
や
「
万
葉
集
」
に
登
場
す
る
湯
を
訪
ね
る

■
放
射
能
泉
に
入
っ
て
も
果
た
し
て
安
全
か
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海
鳴
社　

飯
島
裕
一
・
徳
永
昭
行　

編
著　

返
条
付
注
文
（
辻
・
了
解
）

ISBN: 978-4-87525-301-3 
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鳴
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飯
島
裕
一
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新
刊
委
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ISBN: 978-4-87525-331-0 
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新刊   2 月24日刊 

●著者紹介　
信濃毎日新聞編集委員。日本科学技術

ジャーナリスト会議理事。1948 年長野

県上田市生まれ。北海道大学水産学部卒

業。専門は医療・健康問題。

著書・編著書に『認知症を知る』（講談

社現代新書）、『健康不安社会を生きる』

『疲労とつきあう』（岩波新書）、『温泉で

健康になる』（岩波アクティブ新書）、『脳　

小宇宙への旅』（紀伊國屋書店）など。

新聞協会賞（2010 年度）の「笑顔のま

まで　認知症・長寿社会」、同（1999年度）

の「介護のあした」、科学ジャーナリス

ト賞（2007 年）の「20年目の対話　チェ

ルノブイリ原発事故」などの取材班メン

バー。「若月賞」受賞（2011 年）。

お返事は2月16日までに　　
お願いします。　　

温泉を科学する　


