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〈筆者紹介〉 今野晴貴（コンノ・ハルキ）

1983 年、 宮 城 県 生 ま れ。NPO 法 人 POSSE 代 表。 一 橋 大
学大学院社会学研究科博士課程在籍（社会政策、労働社会
学）。2006 年、都内の大学生・若手社会人を中心に NPO 法人
POSSE を設立。年間 2000 件の労働相談を受けている。『ブラッ
ク企業　日本を食いつぶす妖怪』（文春新書）で大佛次郎論壇
賞受賞。『生活保護』（ちくま新書）など、著書多数。
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君たちはどう働くか
ベストセラー『ブラック企業』の著者　今野晴貴

これから働く君たちへ。いま働く君たちへ。
そして、君たちの親や教師たちへ。

ブラックバイトや求人詐欺、そしてブラッ
ク企業など、若者の働く環境に不安がつき
まとう日本の社会。そんな不安とどう付き
あい、どう乗りこえていったらいいのか。

本書では、労働問題で若手No.1 の論客であ
る今野晴貴が、中学生以上の若者に対して、
働く準備から必要最低限の労働法の知識、そ
して就職後の注意点まで、全力で助言する。
そして、働きだしたら、どこまでがんばれば
いいのか。その答えを、今野が教えてくれる。

本書の対象読者は、基本的には中学生。しかし、その
親や教師が読んでも、すでに社会で働く若者が読んで
も、かならず参考になる内容となっている。
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