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大沢 真知子

「助けて」と言える社会へ

コロナ禍でより顕在化した性暴力、
男女不平等社会の実態。
性暴力被害者の実態を社会に伝え、性暴力が生じるメカニズムを解明す

るとともに、性暴力のない社会を目指ために、私たち一人ひとりがどう取り

組んでいくべきか……。

セクシャル・ハラスメントや性暴力問題に関心があったり、深刻
な悩みを抱えている全ての人たちに強くお勧めします。

本書は、長年、非正規・ワーキングプ
ア・ワークラ イフバランスなど、特に女
性キャリア研究に打ち込んできた著
者が、さまざまな現場取材や研究プ
ロジェクトで明らかになった問題と提
言をまとめた野心作です。

日本女子大学名誉教授。専門は労働経済学
、女性キャリア研究。日本ぺンクラブ女性作
家委員会委員。東京都女性活躍推進会議専
門委員。南イリノイ大学経済学部博十課程
修了。主な著書は『ワークライフバランス社
会へ』 (岩波書店、2006 )、『21世紀の女性と
仕事 (放送大学叢書)』 (左右社、2018),『な
ぜ女性管理職は少ないのか』 (青弓社、
2019)等ほか多数。

性暴力と男女不平等社会

「助けて」と言える社会へ
性暴力と男女不平等社会
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伊藤詩織さん帯文
小説家小説家 フリージャーナリスト

発売中

アンケート一人一人の声
が「私はここにいる」と語り
かける。この衝撃的な統
計から私たちは目を背
けてはいけない。

知らなければ怒ること
はできない。本書を読ん
で、すべての人に、知って、
そして怒ってほしい。

女性の多くが、子供の頃に何らかの
性被害に遭っているという恐るべき
現実。長く「いたずら」という軽い
言葉で、性被害を言い表してき
た日本社会に大きな問題がある。

桐野夏生さん井上荒野さん
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